DEJEUNERS BEGUINAGE

*Menu végétarien

Lundi 2 Mars 2026

Céleri a la Hongroise*

Quiche courgettes bio et chevre bio
maison*

Biscuit madeleine aux ceufs*

lle flottante*

Pain bio paysan*

Mardi 3 Mars 2026

Concombres bio vinaigrette*
Sauté de canard a I'orange bio*
Purée de céleri et pdt bio*
Fromage Mont des Cats*

Salade de fruits frais bio maison*
Pain bio aux céréales*

Mercredi 4 Mars 2026
Salade verte au mais bio*
Roti de boeuf*

Gratin de navets et pdt bio*
Fromage abondance*
Yaourt fruix bio*

Pain bio paysan*

Jeudi 5 Mars 2026

Betteraves cubes vinaigrette*

Filet de poisson pané sauce tartare*
Epinards branches a la créeme et pdt
bio*

Fromage écume de Wimereux*
Fruit au sirop*

Pain bio paysan*

Vendredi 6 Mars 2026

Carottes rapées bio au citron bio*
Steak fromager emmenthal*
Frites*

Cantal*

Banane*

Pain bio aux céréales*

Lundi 9 Mars 2026

Avocat au crabe*

Cotelette de porc BBC au maroilles bio*
Pommes croquettes*

Salade batavia*

Blche du Pilat*

Flan vanille caramel bio*

Pain bio paysan*



Mardi 10 Mars 2026
Betteraves bio crues rapées*
Spaghettis bio sauce bolognaise
végétale bio*

Emmenthal rapé bio*

Fromage écume de Wimereux*
Yaourt au chocolat bio*

Pain bio aux céréales™

Mercredi 11 Mars 2026
Potage de butternut bio*
Sauté d'agneau®

Gratin dauphinois bio*
Maroilles bio*

Poire bio*

Pain bio paysan*

Jeudi 12 Mars 2026

Salade de champignons bio crus aux
fines herbes*

Steak de boeuf BBC sauce Boursin*
Haricots verts bio et pdt grenailles™
Vache qui rit*

Pomme bio*

Pain bio paysan*

Vendredi 13 Mars 2026

Coeur de palmier sauce ciboulette*
Kefta de volaille aux [égumes
couscous®

Semoule bio au beurre*

Mini Leerdamer*

Yaourt nature sucré bio*

Pain bio aux céréales*

Lundi 16 Mars 2026

Péche au thon*

Poulet label rouge Tika Massala
maison*

Semoule bio au beurre*
Emmenthal portion*

Kiwi jaune bio*

Pain bio paysan*
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Mardi 17 Mars 2026

Brocolis vinaigrette*

Boulettes lentilles corail tomates
séchées poivrons maison*

Riz bio pilaf*

Saint Paulin fermier local*

Flan patissier maison*

Pain bio aux céréales*

Mercredi 18 Mars 2026

Céleri rémoulade*

Gratin de pates bio et égrené végétal
bio*

Fromage tommette*

Yaourt nature sucré bio*

Pain bio paysan*

Jeudi 19 Mars 2026

Salade verte aux pignons de pin*
Tartiflette au saumon*

Biscuit cigarette Russe*

Yaourt petits suisses aromatisés bio*
Pain bio paysan*

Vendredi 20 Mars 2026

Tomate bio - mozzarella*™

Boudin blanc nature*

Compote de pommes bio maison et pdt
bio*

Camembert bio*

Eclair au café*

Pain bio aux céréales*



