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*Menu végétarien 
 
Lundi 19 Janvier 2026 
Salade coleslaw maison* 
Omelette bio aux champignons bio 
maison* 
Pommes dauphines* 
Laitue* 
Biscuit gaufrette chocolat* 
Fromage blanc fermier bio aux myrtilles* 
Pain bio paysan* 
 
Mardi 20 Janvier 2026 
Tartare de concombres bio au fromage 
blanc fermier bio* 
Tomates farcies maison* 
Riz bio pilaf* 
Vache qui rit* 
Panna cotta au coulis de mangue* 
Pain bio aux céréales* 
 
Mercredi 21 Janvier 2026 
Asperges mayonnaise* 
Lapin au paprika* 
Polenta crémeuse* 
Roquefort portion* 
Poire bio* 
Pain bio paysan* 
 
Jeudi 22 Janvier 2026 
Brocolis vinaigrette* 
Pizza Napolitaine maison* 
Biscuit galette Bretonne* 
Yaourt petits suisses aromatisés bio* 
Pain bio paysan* 
 
 

 
Vendredi 23 Janvier 2026 
Salade californienne* 
Poulet de Licques LB rouge au comté* 
Purée de butternut maison* 
Ananas frais* 
Biscuit cake fruits confits* 
Pain bio aux céréales* 
 
Lundi 26 Janvier 2026 
Macédoine mayonnaise* 
Poulet LB rouge tika massala maison* 
Semoule bio au beurre* 
Emmenthal portion* 
Kiwi jaune* 
Pain bio paysan* 
 
Mardi 27 Janvier 2026 
Salade verte mimosa* 
Lasagnes aux légumes maison* 
Fromage fermier local "la brique de 
vache"* 
Yaourt au chocolat bio* 
Pain bio aux céréales* 
 
Mercredi 28 Janvier 2026 
Tomates vinaigrette* 
Bœuf mode bbc* 
Carottes bio vichy * 
Pomme rosty aux oignons* 
Fromage coulommiers* 
Compote de pommes bio maison * 
Pain bio paysan* 
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Jeudi 29 Janvier 2026 
Potage crème de courgettes bio au 
fromage frais* 
Filet de cabillaud* 
Gratin PDT bio et potiron* 
Fromage carré de l'Est* 
Liégeois au chocolat* 
Pain bio paysan* 
 
Vendredi 30 Janvier 2026 
Salade de pâtes bio au crabe* 
Escalope de dinde sauce poivre* 
Petits pois à la Française et PDT bio* 
Fromage mimolette fermière bio locale* 
Salade de fruits frais maison* 
Pain bio aux céréales* 
 


