
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER BEGUINAGE

*Menu végétarien 
 

Lundi 10 Février 2025 

Macédoine mayonnaise* 

Poulet label rouge Tika Massala 

maison* 

Semoule bio au beurre* 

Emmenthal portion* 

Kiwi jaune* 

Pain bio Paysan* 

 

Mardi 11 Février 2025 

Asperges mimosa* 

Lasagnes aux légumes maison* 

Fromage fermier local "la brique 

de vache"* 

Yaourt au chocolat bio* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 12 Février 2025 

Tomate vinaigrette* 

Bœuf mode BBC* 

Carotte bio locale vichy * 

Pomme Rosty aux oignons* 

Fromage coulommiers* 

Compote de pommes bio maison 

* 

Pain bio Paysan* 

 

 

 

 

Jeudi 13 Février 2025 

Potage crème de courgettes bio 

au fromage frais* 

Filet de cabillaud frais MSC* 

Gratin PDT bio potiron* 

Fromage carré de l'est* 

Liégeois au chocolat* 

Pain bio Paysan* 

 

Vendredi 14 Février 2025 

Salade de pâtes bio au crabe* 

Escalope de dinde sauce poivre* 

Petits pois à la française et pdt 

bio* 

Fromage mimolette fermière bio 

locale* 

Salade de fruits frais maison* 

Pain bio aux céréales* 

 

Lundi 17 Février 2025 

Potage champignons* 

Poulet de Licques au carré du 

vinage* 

Tagliatelles* 

Biscuit madeleine aux œufs* 

Flan caramel* 

Pain bio Paysan* 

 



Mardi 18 Février 2025 

Céleri rémoulade* 

Saumon grillé* 

Risotto a la carotte bio et À la 

mimolette bio* 

Emmenthal portion* 

Donut's sucre* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 19 Février 2025 

Beignets de calamar sauce 

ketchup* 

Beefsteak BBC sauce poivre* 

Courgettes au gratin et pdt bio* 

Tartare aux fines herbes* 

Pomme bio golden* 

Pain bio Paysan* 

 

Jeudi 20 Février 2025 

Salade de betteraves crues et 

mâche* 

Tartiflette* 

Biscuit galette Bretonne* 

Yaourt petits suisses aromatisés 

bio* 

Pain bio Paysan* 

 

Vendredi 21 Février 2025 

Concombres bio vinaigrette* 

Brandade de cabillaud maison* 

Fromage coulommiers* 

Fromage blanc fermier bio aux 

éclats oréo* 

Pain bio aux céréales* 


