DEJEUNER BEGUINAGE

*Menu végétarien

Lundi 24 Février 2025

Haricots verts et surimi en
salade*

Steak haché boeuf BBC sauce
poivre*

Frites*

Fromage Carré de I'Est*®

Yaourt petits suisses aromatisés
bio*

Pain bio Paysan*®

Mardi 25 Février 2025

Taboulé de quinoa bio maison*
Omelette maison bio au fromage
bio*

Ratatouille Nigoise maison*

PDT vapeur bio*

Cantal*

Panna cotta a la chicorée*

Pain bio aux céréales*

Mercredi 26 Février 2025
Carottes rapées bio au citron bio*
Veau mariné a la Marocaine
Houmous*

Saint Paulin fermier local*
Liégeois au chocolat®

Pain bio Paysan®

Jeudi 27 Février 2025

CEuf dur mayonnaise*
Spaghetti bio a la carbonara*
Biscuit Chamonix*
Clémentine bio*

Pain bio Paysan*

Vendredi 28 Février 2025
Salade verte aux pignons de pin*
Parmentier de courges et patates
douces aux lentilles bio*
Boursault*

Cheese cake bio au spéculoos
maison®

Pain bio aux céréales*

Lundi 3 Mars 2025

Salade Piémontaise dinde
maison*

Saumon rose a la Dijonnaise*
Courgettes bio au gratin et PDT
bio*

Camembert*

Kiwi jaune*

Pain bio Paysan*



Mardi 4 Mars 2025

Toast aux poires bio et au St
Paulin bio*

Moussaka aux lentilles corails™
Gouda*

Ananas frais*

Pain bio aux céréales*

Mercredi 5 Mars 2025

Radis beurre*

Blanquette de dinde a I'Ancienne
Quinoa bio*

Fromage Pti’ Louis*

Flan vanille caramel bio*

Pain bio Paysan®

Jeudi 6 Mars 2025

Tomate au surimi*

Filet mignon de porc au Boursin*
Haricots verts et PDT noisettes™®
Boursault*®

Yaourt aromatisé bio*

Pain bio Paysan®

Vendredi 7 Mars 2025

Salade de méache*

Lasagnes fraiches au potimarron
et carré du vinage*

Biscuit galette Bretonne*

Yaourt au chocolat bio*

Pain bio aux céréales*

Lundi 10 Mars 2025

Carottes bio rapées vinaigrette*
Omelette aux champignons
maison*

Pommes Dauphines*

Salade Batavia®

Biscuit gaufrette chocolat*
Panna cotta au coulis de
mangue®

Pain bio Paysan®

Mardi 11 Mars 2025

Terrine de saumon maison sauce
cocktail*

Spaghetti bio sauce bolognaise*
Emmenthal rapé*

Nougat de Provence*

Pomme bio golden*

Pain bio aux céréales*

Mercredi 12 Mars 2025
Chou-fleur vinaigrette a
ciboulette*

Boulettes d'agneau sauce
tomate*

Riz bio pilaf*

Fromage bleu*

Yaourt vanille bio*

Pain bio Paysan*®

Jeudi 13 Mars 2025

Salade de pates bio au crabe*
Escalope de dinde sauce poivre*®
Petits pois a la Frangaise et PDT
bio*

Fromage mimolette fermiére bio
locale*

Clémentine bio*

Pain bio Paysan*



Vendredi 14 Mars 2025
Tomate vinaigrette*®

Parmentier de pois cassés bio et
égrené vegétal bio*

Chévre blche*

Flan gélifié chocolat bio*

Pain bio aux céréales*



