
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER BEGUINAGE 

Menu végétarien 
 
Lundi 18 Novembre 2024 

Potage crème de courgette au 

fromage frais* 

Sauce bolognaise de lentilles* 

Emmenthal râpé* 

Pâtes macaroni bio au beurre* 

Biscuit madeleine aux œufs* 

Poire bio* 

Pain bio paysan* 

 

Mardi 19 Novembre 2024 

Taboulé de quinoa bio maison* 

Œufs durs à la florentine 

(épinards)* 

Pommes vapeur bio locales 

persillées* 

Saint Paulin fermier local* 

Fromage blanc fermier bio a la 

cassonade* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 20 Novembre 2024 

Salade de chou rouge* 

Lapin au paprika* 

Polenta crémeuse* 

Roquefort portion* 

Crème dessert bio chocolat* 

Pain bio paysan* 

 

 

Jeudi 21 Novembre 2024 

Tartare de concombre au 

fromage blanc bio fermier* 

Mousseline de thon* 

Laitue* 

Potato Roty* 

Fromage fermier local "la brique 

de vache"* 

Biscuit barre 4/4* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 22 Novembre 2024 

Pamplemousse rose au sucre* 

Merguez* 

Légumes couscous a/ semoule 

bio au beurre* 

Kiri portion* 

Petit suisse arômatisé bio* 

Pain bio aux céréales* 


