DEJEUNER BEGUINAGE

Menu végétarien

Lundi 9 Septembre 2024
Péche au thon*

Jambon blanc*

Laitue*

Pommes duchesse*
Cantal*

Petit suisse arbmatisé bio*
Pain bio paysan*

Mardi 10 Septembre 2024
Gaspacho de courgettes au
fromage frais*

Saumon grillé*

Waterzoi de légumes au maroilles
bio fermier*®

Maroilles bio et local*

Brownies maison aux amandes et
aux noisettes™

Pain bio aux céréales*

Mercredi 11 Septembre 2024
Paté de campagne*

Salade verte aux pignons de pin*
Beefsteak bbc sauce poivre*
Pommes de terre campagnarde*
Fromage fermier local " le carré
du vinage"*

Abricots au sirop*
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Pain bio paysan*

Jeudi 12 Septembre 2024
Melon nature®

Lapin aux pruneaux®

Pates macaroni bio au beurre*
Fromage beaufort®

lles flottantes™

Pain bio paysan*

Vendredi 13 Septembre 2024
Terrine de saumon maison sauce
cocktail®

CEufs durs a la florentine
(épinards)*

Pommes vapeur bio locales
persillées*

Fromage fermier local "la brique
de vache"*

Pomme bio golden*

Pain bio aux céréales*

Lundi 16 Septembre 2024
Macédoine a la russe*
Boulettes d'agneau sauce
tomate*

Riz bio pilaf*

Fromage bleu*

Poire bio*

Pain bio paysan*



Mardi 17 Septembre 2024
Poireaux vinaigrette*
Ramen ichiraki "naruto”
Saint paulin fermier local*
Dorayaki "doreamon”

Pain bio aux céréales*

Mercredi 18 Septembre 2024
Potage a la tomate*

Pintade rétie au porto*

Salsifis braisés et pdt bio*

Kiri portion*

Créme dessert au caramel pot*
Pain bio paysan*

Jeudi 19 Septembre 2024
Salade chicorée au maroilles bio
et au pain d'épices*

Moules mariniéres a la creme*
Frites*

Fromage blanc fermier bio a la
cassonade*

Pain bio paysan*

Vendredi 20 Septembre 2024
Salade Caesar*

Steak haché de boeuf BBC
poélé*

Donut's sucre*

Yaourt nature sucré bio*

Pain bio aux céréales*



