
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER BEGUINAGE 

Menu végétarien 
 

Lundi 8 Avril 2024 

Céleri rémoulade* 

Saumon grillé* 

Risotto a la carotte bio et À la 

mimolette bio* 

Emmenthal portion* 

Donut's sucre* 

Pain bio paysan* 

 

Mardi 9 Avril 2024 

Salade californienne* 

Lasagnes bolognaises au bœuf 

maison* 

Cantal* 

Poire bio* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 10 Avril 2024 

Salade verte aux pignons de pin* 

Quiche maison chèvre tomates 

confites et miel* 

Brie de Meaux AOC* 

Flan caramel* 

Pain bio paysan* 

 

 

 

 

Jeudi 11 Avril 2024 

Salade marseillaise* 

Filet de poisson blanc pané* 

Epinards branches à la crème 

a/riz bio* 

Fromage chti gris local* 

Banane* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 12 Avril 2024 

Salade américaine* 

Roti de porc orloff sauce comte 

aoc* 

Pommes grenailles au romarin 

cuites au four* 

Pik et croq* 

Crème pâtissière au chocolat au 

lait* 

Pain bio aux céréales* 

 

Lundi 15 Avril 2024 

Friand au fromage* 

Omelette aux fines herbes* 

Jardinière de légumes et pdt bio 

maison* 

Mini Leerdamer* 

Pomme Elstar bio* 

Pain bio paysan* 

 

 



Mardi 16 Avril 2024 

Carotte Bio râpée à l'orange* 

Quiche épinards et saumon 

maison / p * 

Camembert* 

Glace au cafe* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 17 Avril 2024 

Concombre vinaigrette* 

Tajine d'agneau au miel et 

amandes* 

Navet blanc vichy et quinoa bio* 

Reblochon* 

Yaourt petit suisse arômatisé bio* 

Pain bio aux céréales* 

 

Jeudi 18 Avril 2024 

Pêche au thon* 

Spaghetti bio à la carbonara* 

Roquefort crème portion* 

Mousse au chocolat* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 19 Avril 2024 

Betterave crue râpée* 

Beefsteack Bleu Blanc Coeur 

poêlé* 

Frites*  

Cantal* 

Yaourt aromatisé bio* 

Pain bio aux céréales* 


