
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER BEGUINAGE 

Menu végétarien 
 

Lundi 26 Février 2024 

Salade de pâtes bio au surimi* 

Escalope de dinde sauce poivre* 

Petits pois à la française et pdt 

bio* 

Fromage mimolette fermière bio 

locale* 

Clémentine bio* 

Pain bio paysan* 

 

Mardi 27 Février 2024 

Salade verte mimosa* 

Pizza maison Napolitaine plat* 

Fromage fermier local "la brique 

de vache"* 

Yaourt au chocolat bio* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 28 Février 2024 

Carotte bio râpée vinaigrette* 

Tajine d'agneau au miel et 

amandes* 

Navet blanc vichy et quinoa bio* 

Maroilles bio et local* 

Iles flottantes* 

Pain bio paysan* 

 

 

Jeudi 29 Février 2024 

Salade de champignons crus aux 

fines herbes* 

Spaghettis bio sauce bolognaise* 

Emmenthal râpé* 

Flan caramel* 

Nougat de Provence* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 1 Mars 2024 

Tomate vinaigrette* 

Filet de poisson pané sauce 

tartare* 

Epinards branches à la crème et 

pdt bio* 

Fromage écume de Wimereux* 

Kiwi jaune* 

Pain bio aux céréales* 

 

Lundi 4 Mars 2024 

Chou-fleur vinaigrette à 

ciboulette* 

Chili de patates douces locales et 

haricots rouges* 

Paupiette de veau au jus* 

Fromage fermier local " le carré 

du vinage"* 

Ananas* 

Pain bio paysan* 

 



Mardi 5 Mars 2024 

Salade nordique* 

Saucisse de Morteau* 

Purée de pdt à la betterave 

rouge* 

Camembert* 

Mousse au chocolat* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 6 Mars 2024 

Salade verte au mais* 

Rôti de bœuf* 

Gratin de navets et pdt bio* 

Fromage Mont des Cats local* 

Yaourt fruit bio* 

Pain bio paysan* 

 

Jeudi 7 Mars 2024 

Asperges mayonnaise* 

Escalope de dinde viennoise* 

Tagliatelles aux épinards* 

Chèvre bûche mélangé* 

Banane* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 8 Mars 2024 

Salade césar* 

Sauté d'agneau* 

Gratin dauphinois* 

Biscuit madeleine chocolat* 

Yaourt petit suisse arômatisé bio* 

Pain bio aux céréales* 

 


