
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER BEGUINAGE 

Menu végétarien 
 

Lundi 8 Janvier 2024 

Céleri rémoulade* 

Steak de bœuf BBC sauce 

Boursin* 

Haricots verts et pdt noisettes* 

Fromage bleu* 

Galette des rois* 

Pain bio paysan* 

 

Mardi 9 Janvier 2024 

Potage crème de potiron au 

chèvre* 

Rôti de veau au jus* 

Chou-fleur au gratin et pdt bio* 

Comte AOC* 

Mandarine* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 10 Janvier 2024 

Œuf dur mayonnaise* 

Sauté de canard à l'orange* 

Pommes boulangères* 

Fromage Mont des Cats local* 

Chouckies à la vanille* 

Pain bio paysan* 

 

 

 

 

 

Jeudi 11 Janvier 2024 

Salade Gauloise* 

Green toast* 

Frites* 

Fromage edam* 

Yaourt aromatisé bio* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 12 Janvier 2024 

Carottes bio râpées vinaigrette* 

Saumon grillé* 

Gratin pdt bio et potiron* 

Fromage carré de l'Est* 

Liégeois au chocolat* 

Pain bio aux céréales* 

 

Lundi 15 Janvier 2024 

Avocat au crabe* 

Boulettes d'agneau sauce 

tomate* 

Ebly bio au beurre* 

Fromage mimolette fermière bio 

locale* 

Banane* 

Pain bio paysan* 

 

 

 



Mardi 16 Janvier 2024 

Asperges mayonnaise* 

Bœuf mode BBC* 

Pennes bio au fromage* 

Coulommiers* 

Cheese cake bio aux 2 chocolats 

maison* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 17 Janvier 2024 

Concombre vinaigrette* 

Pintade rôtie aux raisins* 

Pommes grenailles au romarin 

cuites au four* 

Fromage pavé du Nord* 

Cocktail de fruits au sirop* 

Pain bio paysan* 

 

Jeudi 18 Janvier 2024 

Feuilleté hot dog* 

Filet de poisson pané sauce 

tartare* 

Epinards branches à la crème 

a/riz bio* 

Saint Paulin fermier local* 

Pomme Elstar bio* 

Pain bio paysan* 

 

Vendredi 19 Janvier 2024 

Toast aux pommes bio et au 

camembert* 

Galopin de veau* 

Tajine de légumes aux fruits secs 

a/semoule bio au beurre 

Fromage fourme d’Ambert* 

Fromage blanc fermier bio aux 

éclats M&M’s* 

Pain bio aux céréales* 

 

 

 

Lundi 22 Janvier 2024 

Potage champignons* 

Poulet de Licques au carré du 

vinage* 

Tagliatelles* 

Biscuit madeleine aux œufs* 

Flan caramel* 

Pain bio paysan* 

 

Mardi 23 Janvier 2024 

Salade d'endives au roquefort et 

croûtons* 

Paupiette de veau au jus* 

Jardinière de légumes et pdt bio 

maison* 

Fromage chti gris local* 

Gâteau invisible aux pommes 

bio* 

Pain bio aux céréales* 

 

Mercredi 24 Janvier 2024 

Betterave cube mimosa* 

Jambon blanc* 

Pommes vapeur bio locale* 

Laitue* 

Fromage le crémé local* 

Mousse au chocolat* 

Pain bio paysan* 

 

Jeudi 25 Janvier 2024 

Chou-fleur vinaigrette à 

ciboulette* 

Lapin aux pruneaux* 

Purée de pommes de terre bio 

locales au lait fermier bio* 

Fromage abondance* 

Clémentine bio* 

Pain bio paysan* 

 

 

 



Vendredi 26 Janvier 2024 

Salade Caesar* 

Omelette aux lardons maison* 

Frites* 

Boursault* 

Yaourt petit suisse aromatisé bio* 

Pain bio aux céréales* 

 


